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Пояснительная записка 

Экология - наука о взаимоотношениях живых организмов друг с другом и с 

окружающим миром. Но в настоящее время экология - это не просто наука, это 

новое мировоззрение. Человек - не главное действующее лицо, а разумная часть 

природы. 

Все мы – дети “Природы”. Воспитание экологической культуры – одно из  

основных направлений общей стратегии воспитания. 

Человечество стоит перед лицом экологической катастрофы. Причиной 

нарушения экологического равновесия послужило потребительское отношение 

людей к окружающему миру. Необходимо помочь детям осознать реальное 

положение человека, как биологического вида, существующего на нашей планете 

наравне с другими, не менее значимыми. Люди должны соблюдать законы 

природы и изменить своё потребительское отношение. Охранять природу 

необходимо не потому, что она "наше богатство", а потому, что она самоценна, 

человек не может существовать без природного окружения, а вот природа без 

человека - может. Если люди в ближайшем будущем не научатся бережно 

относиться к природе, они погубят себя. В настоящее время для сохранения 

жизни на земле необходимо освоение новых ценностно-нормативных отношений, 

позволяющих преодолеть отчуждение человека от природы. Экологическое 

образование и воспитание дошкольников - это веление времени, продиктованное 

самой жизнью: чтобы сегодня выжить и обеспечить существование человека в 

будущем, нынешнему поколению необходимо овладеть экологическими 

ценностями и в соответствии с ними строить свои взаимоотношения с 

окружающим миром. Экологическое образование подрастающего поколения 

становится одной из главных задач, стоящих перед обществом. Обострение 

экологической проблемы диктует необходимость просветительной работы по 

формированию у  дошкольника экологического сознания. 

Под экологической культурой понимают целостную систему, включающую 

ряд элементов: 

• систему экологических знаний (естественно - научных, ценностно-

нормативных, практических), 

• экологическое мышление, 

• культуру чувств (сочувствие, сопереживание, чувство патриотизма), 

• культуру экологически образованного поведения характеризующегося 

степенью превращения экологических знаний, мышления и культуры 

чувств в повседневную норму поступка. 

В нашей стране охрана природы – дело государственной важности. В 

Конституции нашей страны записано: Граждане России обязаны беречь природу, 

охранять её богатства. Умение жить в согласии с природой, и с окружающей 

средой следует начать воспитывать как можно раньше. Известно также, что 

истинная красота заложена в природе, и задача состоит в том, чтобы помочь 

ребенку увидеть её, научиться ценить её. Экологическое воспитание 

дошкольников основывается на систематических наблюдениях за объектами и 

явлениями природы и их фиксации. Наша задача состоит в том, чтобы подвести к 
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мировоззренческим выводам о единстве и разнообразии природы. Параллельно с 

этим идет формирование у детей способности эстетически относиться к миру, 

воспринимать прекрасное и оценивать, своей деятельностью умножать 

окружающего, побуждать задуматься над взаимоотношениями людей и природы. 

Дошкольный возраст – период наиболее интенсивного становления моральных 

установок и нравственных чувств, поэтому программа направлена на развитие 

чувства общности детей с природой. В экологическом воспитании малышей 

предпочтительно применять методы многоразового наблюдения объектов 

природы, обсуждения увиденного, отражение своих впечатлений в различных 

видах деятельности, моделирование явлений природы. 

Чтобы реализовывать принципы на практике, нужны люди с новым 

мышлением. Именно поэтому во всем мире в последнее время все больше 

внимания уделяется образованию в области окружающей среды. Достичь целей, 

декларируемых в современной концепции устойчивого развития, можно только 

через экологическое образование. В «Концепции устойчивого развития России» 

выделен раздел «Экологическое образование, экологилизация общественного 

сознания». В нем особо подчеркивается формирование всеми доступными 

средствами экологического мировоззрения граждан России, а первую очередь 

детей. Такой подход требует проанализировать содержание и методику экологи-

ческого воспитания дошкольников. 

Прежде всего, мы должны уделять внимание следующим вопросам. 

• Понимание самоценности природы. 

• Осознание   ребенком   себя   как части природы. 

• Воспитание уважительного отношения ко всем без исключения видам, вне 

зависимости от наших симпатий и антипатий. 

• Понимание того, что в природе все взаимосвязано и нарушение одной из   

связей   ведет   за   собой   другие изменения: происходит «цепная реакция». 

• Воспитание   у   детей   активной жизненной позиции. 

• Обучение азам элементарной экологической безопасности. 

• Формирование     первоначальных сведений о рациональном использовании 

природных ресурсов на примере использования воды, энергии в быту. 

• Формирование экологически грамотного поведения в быту, на природе. 

• Формирование эмоционально-положительного отношения к окружающему 

миру, понимание зависимости его состояния от действий человека (в том 

числе и ребенка). 

• Понимание неповторимости, красоты окружающего мира. 

Природа – неиссякаемый источник духовного обогащения детей. Они 

постоянно в той или иной форме соприкасаются с природой. Их привлекают 

зеленые луга и леса, яркие цветы, бабочки, жуки, птицы, падающие хлопья снега, 

ручейки и лужицы. Бесконечно разнообразный и красочный мир природы 

пробуждает у детей естественный интерес, любознательность, затрагивает их 

чувства, возбуждает фантазию и влияет на формирование их ценностных 

ориентиров. Ребенок, полюбивший природу, не будет бездумно рвать цветы, 

разорять гнезда, обижать животных. 
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Полученные в детстве впечатления от родной природы, очень яркие, 

запоминающиеся на всю жизнь и часто влияют на отношение человека к природе. 

Новизна данной программы заключается в том, что она охватывает разные 

аспекты экологического образования дошкольников. Программой предусмотрено 

не только экологическое просвещение детей дошкольного возраста, но и 

мотивацию развития умений у детей оказывать посильную помощь нашей 

природе.  

Например, для птиц, зимующих в наших краях, мы с детьми и родителями 

делаем кормушки, организовываем «птичью столовую» до полного схода 

снежного покрова; развешиваем скворечники на территории детского сада. 

Данная программа включает развитие у детей умений постановки и 

проведения простейших опытов. Например, выращивание рассады для цветников 

детского сада. Благодаря включению детей в освоение данной образовательной 

программы, дошкольники получают экологические знания, у них развивается 

наблюдательность, чувство сопереживания, способность видеть красивое в 

природе, умение оказывать природе посильную помощь. Воспитываются такие 

личностные качества, как доброта, ответственность, трудолюбие, 

самостоятельность, умение работать в коллективе.  

Накапливая опыт отношений с окружающим миром, ребенок развивается как 

личность – духовно, интеллектуально, нравственно. 

Нормы поведения в природе должны быть усвоены каждым ребенком, как 

таблица умножения. 

Программа кружка “Мир вокруг нас” разработана для детей 4-6 лет. 

Период освоения программы два года. 

 

Цель программы: 

Содержание программы направлено на достижения цели экологического 

воспитания дошкольника - сформировать у детей ценностный взгляд на природу и 

место человека в ней, ответственное отношение к окружающей среде, выработать 

навыки грамотного и безопасного поведения в природе и быту. 

 

Задачи программы:  

Обучающие: 

• Дать детям  системные знания об окружающем их  мире в соответствии с их 

возрастом и способностями; 

• Научить применять на практике полученные знания; 

• Учить детей быть ответственными за свои поступки; 

• Формировать культуру поведения в природе; 

• Обогащать представления об окружающем мире; 

• Помочь ребенку осознать природу как среду своего обитания, 

необходимость использовать знания о природе с целью ее сохранения, 

предотвращения необратимого нарушения ее целостности. 

Развивающие: 
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• Способствовать развитию основных процессов мышления (анализ, синтез, 

сравнение); 

• Развивать творческое воображение, познавательные возможности детей; 

• Развивать у воспитанников эстетические чувства и умение любоваться 

красотой и изяществом природы; 

• Формировать и развивать у детей навыки психологической разгрузки при 

взаимодействии с миром природы; 

• Развивать коммуникативные способности каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, научить общению в коллективе. 

Воспитательные: 

• Воспитывать бережное отношение к окружающей среде, необходимость 

рационально относиться к компонентам неживой природы; 

• Прививать любовь к природе, желание о ней заботиться; 

• Прививать чувство доброго и милосердного отношения к окружающему нас 

миру; 

• Воспитывать чувство ответственности, дисциплины и внимательного 

отношения к людям; 

• Воспитывать потребность в общении с природой; 

• Способствовать формированию экологического восприятия и сознания 

общественной активности; 

• Способствовать укреплению здоровья ребят, посредством общения с 

природой и проведению массовых мероприятий на свежем воздухе; 

• Воспитывать бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• Воспитывать трудолюбие, творческое отношение к учению, труду, жизни. 

 

Структура программы 

Она состоит из нескольких блоков, которые связаны между собой по 

содержанию. В каждом блоке выделены обучающий и воспитывающий 

компоненты. 

Первый блок — «Я и природа» — знакомит детей с разнообразием 

компонентов окружающего мира. Сравнивая по специально разработанным 

рисункам наш обычный дом и «дом-природу», ребенок узнает о том, что вокруг 

него есть воздух, вода, растения, животные, почва, солнце (тепло и свет), которые 

тесно связаны друг с другом и человеком. В этом же блоке изучаются отличия 

объектов природы от объектов, сделанных руками человека, отличия живой и 

неживой природы. 

Затем дети более подробно знакомятся с отдельными компонентами природы 

— это блоки «Вода», «Воздух», «Почва», «Солнце», «Растения», «Животные». 

Следующий уровень — на основе уже полученной информации изучаются 

взаимосвязи между всеми компонентами на примере леса (блок занятий «Лес»). 

И завершается программа блоком занятий, в котором на конкретных примерах 

рассматриваются некоторые проблемы взаимоотношений людей с природой и 
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возможные пути их решения. При этом воспитатель опирается на материалы всех 

предыдущих блоков. 

Каждый блок состоит из комплекса тем, позволяющих познакомить детей с 

проблемами биологической, социальной, прикладной экологии, в том числе с 

правилами экологической безопасности, экологически грамотным поведением в 

природе. Например, изучая блок «Вода», дошкольники знакомятся с водой в 

природе, различными водоемами, свойствами и состояниями воды в природе, 

водными животными и растениями,  значением воды в жизни живых организмов, 

включая человека, необходимостью экономить воду;  причинами и последствиями 

загрязнения рек, морей, путями их охраны;  учатся видеть красоту росы, инея, 

дождя, снега, рек, водопадов. Все темы связаны друг с другом. Так, знания о 

свойствах воды нужны при изучении приспособленности водных организмов к 

среде обитания, а объяснение последствий загрязнения рек строится на представ-

лениях о тесных взаимосвязях водных организмов с окружающей средой. 

Формируется эмоциональное отношение к животному и растительному миру 

водоемов, к проблеме загрязнения рек, осуществляется практическая 

деятельность. 

 

Возраст детей 

Программа предназначена для работы с детьми средней, старшей групп (4—

6лет). Именно в этом возрасте у детей появляется способность к осмыслению 

причинно-следственных связей и к абстрактному мышлению, что необходимо для 

понимания существующих в природе взаимосвязей. Содержание программы и 

методика работы учитывают психологические и физиологические особенности 

этого возраста. Весь материал дается в доступной и привлекательной для детей 

форме.  

 

Основные направления и содержание учебной деятельности 

Основной формой обучения являются групповые занятия продолжительностью 

20-25 минут. Учебная нагрузка в каждой группе  составляет 1 раз в неделю 

(средняя- 20мин., старшая-25 мин.)  

Курс «Мир вокруг нас» подразумевает знакомство детей с базовыми 

понятиями окружающего  мира, с многообразием живой и неживой природы, 

основами поведения человека в природе и обществе. Много внимания при этом 

уделяется формированию у детей бережного, гуманного отношения к природе и 

ее многочисленным обитателям - живым существам, являющимся  нашими 

друзьям, младшим братьям, помощниками, кормильцами, за жизнь которых все 

мы несем ответственность.  

При работе с дошкольниками необходимо использовать, насколько позволяют  

возможности,  аудио- и видеоматериалы,  различные игровые формы, что делает 

занятия не только более интересными,  эмоционально яркими, но и способствует  

лучшему усвоению предлагаемого материала. 

Уроки по курсу «Зеленая планета» проводятся в нескольких формах, 
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дополняющих друг друга и делающих усвоение учебной программы более 

эффективным. 

Теоретическая форма занятий – это знакомство с определенным учебным 

материалом  в соответствии с программой обучения (по методике, о которой 

будет сказано ниже), а также работа с научно-популярной экологической, 

художественной литературой, с русским и мировым фольклором, с образцами 

изобразительного искусства. 

Практическая форма занятий предполагает работу с различными 

коллекциями, моделями, муляжами и т.д. 

Игровые занятия - активное использование различных игр. Игра является  не 

только средством отдыха детей на занятии, но и выполняет ряд  дидактических 

задач. В игре наиболее ярко проявляются личностные качества каждого ребенка, а  

следовательно появляются возможности для коррекции его  поведения. Кроме 

того, игра является способом взаимодействия детей, она дает им первичные 

навыки социокультурного поведения, совместной целенаправленной 

деятельности. Более того, игра позволяет развивать внимание, воображение, 

фантазию, находчивость ребенка, его наблюдательность, умение формулировать и 

решать возникающие перед ним задачи. Наконец, игра дает эффект «личного 

присутствия», «проживания» ситуации, что делает процесс обучения более 

достоверным, эмоционально окрашенным,  интересным для детей и, 

следовательно, лучше понимаемым и запоминаемым. Однако важно, чтобы игра, 

вместе с тем, оставляла место для тайны, не превращала бы сокровенное – в  

банальное. 

Ожидаемые результаты 

 

Воспитанники должны знать: 

• Основы экологической культуры. 

• Некоторые особенности природы своего края. 

• Основные признаки времен года. 

• Значение природы для человека. 

• Группы растений и животных. 

• Некоторые охраняемые растения и животные своего края, страны. 

• Правила поведения в природе. 

• Что такое экология,  каковы ее задачи и назначение  в современном мире; 

• Начальные экологические понятия; 

• О взаимоотношениях организмов друг с другом и с человеком; 

• О единстве живой и неживой природы, необходимости бережного 

отношения к ней; 

• О месте и роли человека в природном сообществе, о единстве природы и 

человечества; 

• О причинах создания и назначении Красной книги; 

• О местных видах растений и животных, занесенных в Красную книгу; 

• О причинах и возможных последствиях экологических катастроф; 

• О ценности и уникальности каждого природного объекта; 
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• О современных экологических проблемах и возможных путях  их решения; 

• О правилах поведения  человека в природе; 

• Особенности труда людей наиболее распространенных профессий. 

 

Воспитанники должны уметь: 

• Различать объекты природы и объекты, не относящиеся к природе. 

• Выполнять правила личной гигиены. 

• Различать изученные растения, животных. 

• Вести наблюдения в природе под руководством руководителя кружка. 

• Подкармливать птиц в простейших кормушках. 

• Ухаживать за комнатными растениями и домашними животными. 

• Проводить поисково-исследовательскую деятельность под руководством 

руководителя кружка. 

• Выполнять правила безопасного поведения в природе, в быту, 

общественных местах; 

• Применять свои   знания в обращении с живыми организмами; 

• Охранять редкие виды растений и животных; 

• Наблюдать за предметами и явлениями окружающей среды по заданной 

схеме; 

• Проводить простейшие экологические наблюдения в природе; 

• Формулировать и обосновывать собственное мнение по тому или иному 

вопросу (экологической проблеме); 

 

Календарно-тематический план 

 

№ Дата Тема  Программные 

задачи 

Колич

ество  

Методы и приёмы 

 Октябрь     

1  Куда исчезают 

насекомые 

Дать детям 

представление о 

том, что куда 

исчезают 

насекомые, что они 

делают зимой, 

разнообразие и 

польза насекомых 

Воспитывать в 

детях желание 

беречь родную 

природу, изучать 

 1 Занятие проводится 

в форме рассказа-

беседы воспитателя 

с детьми. 
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её, правильно с ней 

обращаться 

2  Зачем нужна 

вода 

Продолжать 

воспитывать в 

детях желание 

беречь родную 

природу, делать 

для неё что-то 

приятное, 

использовать воду 

по назначению. 

1 1. Изучение воды на 

опытах 

2. Рассмотреть 

рисунки. 

 

3 

 

 Птицы  

 

 

 

 

 

 

Дать детям 

представление о 

разнообразии птиц, 

научить различать 

их по характерным. 

Беречь гнезда – их 

дома. Сберегая их 

«дом» - условия, в 

которых они 

живут, мы 

сбережём живые 

существа. 

Учить детей 

слушать чтение 

познавательной 

книги, правильно 

понимать её 

содержание, 

отвечать на 

вопросы, опираясь 

на текст рассказа. 

Учить рассуждать, 

делать 

предположения, 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. рассказ 

воспитателя о 

птичах 

2. Чтение рассказа 

«Удивительная 

прогулка» 

3. беседа по 

содержанию 

 

 

 



11 

 

слушать 

высказывания 

других Развивать у 

детей 

наблюдательность, 

внимание. 

4  Перелетные 

птицы 

 

 

Продолжать учить 

разнообразие птиц, 

дать понять зачем 

они улетают 

1 

 

 

 

1. Вспомнить птиц 

2. Показ 

воспитателем 

рисунки перелетных  

3. Работа детей. 

 Ноябрь-

декабрь 

    

5  У природы нет 

плохой погоды 

Рассказать детям 

зачем меняется 

погода, зачем 

меняются времена 

года 

1 1.Рассказ о погодах, 

о временах года 

2. Беседа 

воспитателя с 

детьми  

6  Знакомство 

детей 

растениями 

Уточнить виды 

растений, которые 

имеются в уголке 

природы. 

Формировать 

представление: 

растения – живые 

существа. У них 

есть потребность в 

определённых 

условиях. 

Воспитывать 

желание ухаживать 

за растениями, 

радоваться их 

хорошему виду 

1 Беседа с детьми 

Посадить цветы ( 

астры) наблюдать за 

ними 

7  Мы - друзья 

природы 

Показать  знания 

детей о животном 

мире; развивать 

логическое 

мышление; 

воспитание чувства 

сопричастности к 

окружающей 

1 Беседа с детьми 

 

http://doshvozrast.ru/konspekt/ekologiya29.htm
http://doshvozrast.ru/konspekt/ekologiya29.htm
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природе. 

8  Мусор на 

нашей планете 

Рассказать как 

мусор влияет на 

природу. 

изготовление и 

одноразовых ложек 

поделку  

2 Беседа с детьми 

Изготовление цветка 

из ложек 

 декабрь     

9  Почему белые 

медведи не 

живут в лесу? 

Познакомить детей 

с белым медведем 

и его образом 

жизни; как белые 

медведи 

приспособлены к 

жизни на Севере. 

Подвести детей к 

пониманию 

зависимости 

внешнего облика, 

образа жизни и 

среды обитания 

1 1. Чтение рассказа 

из книги «Почему 

белые медведи не 

живут в лесу». 

Беседа по 

содержанию 

2. Выявление мест 

на глобусе, карте, 

где обитают белые 

медведи 

10  Целевая 

прогулка на 

территорию д\с 

Воспитывать в 

детях 

наблюдательность, 

учить замечать 

признаки 

настоящего 

времени года, 

умение любоваться 

красотой осенней 

природы 

 

1 1. рассматривание 

совместно с 

воспитателем. 

2. беседы с детьми 

3. Самостоятельные 

наблюдения детей 
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11  Слепые 

землекопы 

Закрепить 

представление 

детей о кротах. 

Расширить их 

знания о 

животных, 

живущих в почве, 

об их 

приспособленности 

к подземному 

образу жизни. 

 

1 1. Вспомнить с 

детьми, что они уже 

знают о кротах. 

2. Чтение рассказа 

«Слепые 

землекопы». Беседа 

по содержанию. 

 Январь      

12  Сравнение рыб 

и лягушек 

Формировать 

обобщённое 

представление: 

рыбы – водные 

обитатели, лягушка 

– обитатель воды и 

суши; рыбы и 

лягушки – быстро 

плавающие 

животные. 

1 1. Беседа с детьми о 

том, кого можно 

назвать водными 

обитателями 

2. Наблюдения за 

рыбами в аквариуме 

3. Беседа о лягушке, 

её 

приспособленности 

к воде и воздуху 

4. И\у «Чем лягушки 

и рыбы похожи 

(отличаются)» 

13  Влаголюбивые 

и 

засухоустойчи

вые растения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформировать у 

детей 

представление о 

дифференцированн

ых потребностях 

комнатных 

растений во влаге, 

приспособленности 

растений к влаге. 

Учить детей 

рассматривать 

особенности 

внешнего строения 

растений и на этой 

основе относить их 

к определённой 

категории  

1 1. Беседа о том, 

какие условия 

необходимы 

растениям для их 

хорошего роста 

2. рассказ 

воспитателя о том, 

что разные растения 

имеют разную 

потребность в воде. 

3. Как по внешнему 

виду определить 

засухоустойчивое 

или влаголюбивое 

растение. 
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14  Опыт «Почему 

дерево не 

падает», 

«Как через 

корень по 

стволу 

поднимается 

вода» 

 

Формировать у 

детей 

представления о 

значении корневой 

системы в жизни 

растений; дать 

детям 

представление о 

роли корней в 

жизни растений. 

Учить делать 

выводы. 

1 1. Демонстрация: 

как с помощью 

корней закрепляется 

дерево в почве. 

Выводы 

2. Демонстрация с 

помощью марли: как 

вода поднимается 

вверх по стволу 

дерева 

15  Беседа о лесе 

 

 

Уточнить и 

расширить 

представление 

детей о лесе. Лес – 

это общий дом для 

животных и птиц. 

Воспитывать у 

детей интерес к 

жизни леса, учить 

видеть красоту 

лесного пейзажа на 

картинках 

1 1. Приход в гости 

старичка-лесовичка. 

Беседа о том, что 

дети знают о лесе. 

2. Сообщение гостя 

о том, какие бывают 

леса. 

3. Загадывание 

загадок о грибах 

4. Рассматривание 

картин о лесе. 

 февраль     

16  Как белка, заяц 

и лось 

проводят зиму 

в лесу 

 

 

 1 1. Предложить 

детям рассказать 

гостю-зайчику о 

том, как живут звери 

в лесу зимой 

2. Работа с моделью 

маскировки 

животных 

3. Работа с моделью 

«Этажи леса» 

17  Целевая 

прогулка по 

территории 

детского сада 

 

Развивать у детей 

наблюдательность, 

внимание. 

Развивать 

способность 

замечать что-то 

новое, необычное в 

природе. 

1  

1. Наблюдение за 

погодой, 

определение её 

состояния 

2. Выбрать вместе с 

детьми дерево для 

дальнейших 
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Воспитывать 

желание 

любоваться 

красотой природы. 

Учить для 

описания явлений 

природы подбирать 

различные 

определения, 

эпитеты. 

наблюдений за ним: 

обратить внимание 

на количество 

листвы на нём, цвет 

листвы, покров 

земли. 

В группе сделать 

зарисовки 

наблюдений за 

погодой . 

18  Волк и лиса - 

лесные 

хищники 

 

Уточнить 

представления 

детей об образе 

жизни лисы и 

волка в зимнее 

время: живут в 

лесу, питаются 

мясом других 

животных, которое 

добывают 

самостоятельно. 

Формировать у 

детей 

представление о 

приспособленности 

хищников к 

добыванию пищи. 

Упражнять детей в 

умении сравнивать 

и описывать 

животных 

1 1. Рассматривание 

картин о лисе, 

составление 

рассказа (то же 

самое о волке) 

2. Выяснение 

вопроса, почему 

лиса и волк 

хищники 

3. Работа с моделью 

«Этажи леса» 

19  Зимние гости Уточник 

представление 

детей о зимующих 

птицах, о их образе 

жизни 

1 Рассматривание 

картин с птицами 

 Приготовить для 

них корм 

 Март      

20  Изготовление 

модели «Этажи 

леса 

Учить детей 

устанавливать 

связи явлений, 

делать выводы. 

Уточнить 

представления 

1 1. Совместно с 

детьми наклеить 

изображения 

растений, которые 

можно встретить в 

лесу 



16 

 

детей о жизни 

животных в лесу, 

кто в какой нише 

(«этаже») 

находится 

2. ----- животных 

21  Весна, на 

улице весна 

Учить детей по 

признакам 

отличать времена 

года. 

1 Беседа с детьми 

22   

Панно из 

сушеных 

листьев 

 

 

Учить детей при 

изготовлении 

картины 

использовать 

природный 

материал. 

Воспитывать 

желание 

любоваться  

красотой 

созданного. 

1 

 

 

1. Рассматривание 

готовых картин из 

природного 

материала 

2. Показ способов 

изготовления 

3. работа детьми по 

созданию картин 

23  Изготовление 

книжки по 

рассказу 

«Невидимые 

весы» 

Уточнить знания 

детей о пищевой 

зависимости 

лесных обитателей. 

Совершенствовать 

изобразительные 

умения детей. 

1 1. Рассматривание 

пищевых цепочек. 

2. Вспомнить 

рассказ «Невидимые 

весы» 

3. Изготовление 

книги детьми 

 Апрель     

24  Посадка лука 

 

 

 

 

Уточнить 

представления 

детей о том, что из 

луковицы-репки 

можно вырастить 

зелёный лук, если 

создать 

благоприятные 

условия; пользу 

лука для людей. 

1 

 

1. Рассмотреть 

луковицы 

2. Обсудить 

условия, при 

которых из них 

будет расти зелёный 

лук. 

3. Зарисовка 

состояния луковиц. 
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25  Пересадка и 

перевалка 

комнатных 

растений 

 

 

Упражнять детей в 

пересадке 

растений, уточнить 

части растений, 

условия хорошего 

роста растений 

 

1 

 

1. Беседа с детьми о 

том, что растения 

необходимо 

пересаживать 

2. Привлечение 

детей к пересадке 

растений. 

3. В процессе 

работы уточнить 

части растений, 

условия хорошего 

роста. 

26  Как 

размножаются 

комнатные 

растения 

 

 

 

Уточнить с детьми 

признаки живых 

организмов; что 

растения живые, 

они могут 

размножаться. 

Познакомить 

детей, что растения 

можно размножать 

с помощью 

деления 

корневища, 

отростков, деток, 

деления листьев. 

1 

 

 

1. Рассмотреть 

растения 

2. Сообщение 

воспитателя о том, 

как могут 

размножаться 

растения. 

3. Привлечь детей к 

размножению 

растений 

27  Подготовка к 

празднованию 

Дня Земли 

 

 

 

 

 

Воспитывать в 

детях любовь ко 

всему живому, 

желание помогать 

растениям и 

животным 

 

 

 

 

 

1 1. Беседы с детьми о 

«доме» животных и 

растений, о том, кто 

поддерживает 

чистоту и уют в 

«доме». 

2. Совместная 

разработка правил и 

рекомендаций по 

созданию 

благоприятных 

условий для 

растений и 

животных 

 Май     

28  Высадка Упражнять детей в 1 1. Подготовка места 
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цветочной 

рассады на 

клумбы 

посадке рассады на 

клумбе, прививать 

любовь к земле, 

желание сделать 

окружающую 

обстановку 

красивее. 

для посадки 

2. Рассматривание 

рассады, 

определение частей 

растения. 

3. Показ способа 

посадки рассады 

29  Изготовление 

панно 

«Пустыня» 

 

 

 

 

 

Уточнить 

погодные условия 

на юге, кто 

проживает из 

зверей там, какие 

растения 

произрастают; чем 

южные животные 

отличаются от 

животных, 

живущих в средней 

полосе. 

1 1. Рассматривание 

иллюстраций, 

картин. 

2. Рисование 

животных пустыни, 

растений. 

3. Изготовление 

панно. 

30  Целевая 

прогулка по 

территории 

детского сада 

 

 

 

 

 

Развивать у детей 

наблюдательность, 

внимание. 

Развивать 

способность 

замечать что-то 

новое, необычное в 

природе. 

Воспитывать 

желание 

любоваться 

красотой природы. 

Учить для 

описания явлений 

природы подбирать 

различные 

определения, 

эпитеты. 

1 

 

1. Наблюдение за 

погодой, 

определение её 

состояния 

2. Выбрать вместе с 

детьми дерево для 

дальнейших 

наблюдений за ним: 

обратить внимание 

на количество 

листвы на нём, цвет 

листвы, покров 

земли. 

В группе сделать 

зарисовки 

наблюдений за 

погодой . 

31  викторина 

«Мы - друзья 

природы» 

 

Открытое занятие с 

детьми 
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Учебно-тематический план второго года обучения 

 

1. .«Здравствуй мир» 

Сформировать целостную картину мира. Уточнить понятие «мир».Расширить 

кругозор детей, активизировать познавательную деятельность, познавательный 

интерес в единстве с развитием мыслительной деятельности. 

2. «Я и общество» 

Уточнить название нашей  страны ,ее столицы. Рассказать о флаге , гербе и гимне 

России. Уточнить название родного села , домашний адрес , фамилию, имя. 

отчество и дату рождения. Побеседовать о всенародных и государственных 

праздниках. Нарисовать и разукрасить флаг России. 

3.»Общество людей и профессии»  

Уточнить знания о профессиях людей, о значении каждой профессии в обществе. 

Рассказать о профессиях в своей семье. Закрепить знания на соответствие: 

человек – предмет деятельности , профессия – инструмент . 

4.«Какие мы ( внешнее , внутреннее строение человека)» 

Познакомить с внутренним строением человека. Побеседовать о значении 

каждого органа человека. На рисунке найти расположение основных органов в 

организме человека: пищевод, легкие, сердце, желудок.  

5.»Здоровый образ жизни»  

Уточнить понятие «здоровье», «здоровый образ жизни». Провести беседу «Береги 

свое здоровье с детства». Провести игру «Как вырасти здоровым». 

6. «Я и мое здоровье»  

Уточнить, как дети берегут свое здоровье. Что для этого необходимо делать и 

делается, а что делать нельзя. Побеседовать на темы: «Компьютер, глаза, 

здоровье» , «Ваша осанка», «Зарядка и завтрак –залог здоровья». 

7.«Береги себя»  

Вспомнить правила дорожного движения и правила безопасности поведения на 

улице, дома со спичками, газом; напомнить номера телефонов скорой помощи, 

полиции, пожарной охраны, МЧС. 

8. «Помощники в путешествии : глобус и карта.» 

Познакомить с понятиями глобус, карта, горизонт. Научить различать на карте и 

глобусе реки, моря, горы, леса, города. 

9. «Выбираем транспорт для путешествия» 

Повторение видов транспорта. Классификация на группы: наземный, воздушный, 

водный. Составление рассказа «Где и как используется данный вид транспорта»  

10. «По морям и океанам»  

Рассказать об океанах и морях, показать их на карте. Изучить моря. Познакомить 

со сказками «Как по морю голубому» «Откуда в море столько воды» 

11. «Обитатели морей и океанов»  

Дать представление о морских и океанических обитателях, о местах их обитания, 

их роль и значение в природе и для человека. 

12. «По материкам и островам»  
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Познакомить с понятиями «материк» «остров», знать отличительные черты; 

рассказать о климате, особенностях растительного и животного мира.  

13. «Путешествие на Северный полюс»  

Уточнить на карте расположение Северного ледовитого океана и Северного 

полюса земли; познакомить с суровым климатом и его обитателями. Игра «Кто 

чем ( кем) питается» 

14.  «Путешествие по материку Евразия»  

Дать понятие «материк Евразия». Познакомить с двумя частями света – Европа и 

Азия.  

15. «Путешествие в тундру»  

Изучить животный и растительный мир тундры, способы приспособления к 

условиям жизни в ней. Познакомить жителями тундры, их бытом и жизнью.  

16. «Тайга и ее обитатели»  

Изучить растительный и животный мир тайги, способы приспособления, питания 

и выживания; значение и роль растений и животных тайги в природе и для 

человека. Игра «Хищники и растительноядные животные тайги».  

17. «Путешествие в смешанный лес»  

Познакомить с растениями и животными смешанного леса, значением и ролью в 

природе и для человека. Беседа «Лес – наше богатство»  

18. «Степь и ее обитатели»  

Изучить растительный и животный мир степи, способы приспособления, питания, 

значение и роль в природе и для человека. Беседа «Хлеб наше богатство»  

19. «Путешествие в город Москва – столицу нашей Родины»  

Найти Москву на карте. Рассказать о городе, познакомить с культурно-

историческим наследием. Игра «Знаешь ли ты Москву»  

20.  «Дымковская, филимоновская и каргопольская игрушки»  

Дать понятия : промыслы, глина, лепка. Рассказать историю возникновения 

игрушки, познакомить с характерными особенностями, выявить причины 

отличия. Игра «Ярмарка»  

21. «Росписи : городецкая, хохломская , гжельская»  

Познакомить с искусством росписей, их характерными особенностями. Рассказать 

историю возникновения росписей. «Расписать» образцы городецкой и 

хохломской росписью.  

22. «История русского костюма»  

Рассказать детям как одевались в старину. Рассмотреть отдельные элементы и 

составные части русского костюма. Чем отличается старинная одежда от 

современной. Игра-комикс «Что перепутал художник». 

23. «Путешествие в Африку»  

Уточнить на карте расположение материка, рассказать об особенностях природы, 

познакомить с растительным и животным миром. Игра «Продукты из Африки»  

24. «Путешествие в Австралию»  

Рассказать об особенностях природы материка и ее обитателях. Игра «Где живут 

эти животные»  

25.  «Путешествие в Антарктиду»  
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Познакомить с растительным и животным миром материка. Изучить особенности 

жизни  в Антарктиде. Игра «Где живут эти звери. Птицы» 

26.  «Путешествие в Америку»  

Уточнить на карте расположение материков Южная Америка и Северная 

Америка. Познакомить с  природными особенностями , с растительным и 

животным миром материков. Игра «Продукты из Америки»  

27. «Игра – путешествие по материкам и океанам»  

Обобщить и закрепить в игровой форме знания детей о материках, океанах и их 

обитателях. Творческое задание «Какие звери здесь нарисованы»  

28. «Экология – изучение дома»  

Познакомить детей с понятием «экология» . Раскрыть понятия «биосфера» , 

«формы жизни» . Игра «Форма жизни – материк, остров, океан»  

29. «Экологическая безопасность дома и во дворе»  

Познакомить детей с экопроблемами дома и во дворе. Рассмотреть пути решения: 

посадка деревьев и кустарников, уборка мусора и листьев, приемы бытовой 

безопасности. Рассказать о телевизионной и компьютерной экологии. Игра «Один 

дома»  

30. «Экологическая безопасность  на природе»  

Познакомить с правилами безопасного поведения в дикой природе. Изучить 

ядовитые растения, грибы, ягоды, животных. Вспомнить лесные полезные ягоды, 

грибы, лекарственные растения. Дать понятия «стихийные бедствия», «ураган», 

«наводнения», «торнадо», «пожар», «землетрясение». Игра «Путешествую»  

31. «Экологическая тревога - вода»  

Беседа о том , что вода – наше богатство. Рассказать способы борьбы с 

загрязнениями воды, с методами определения качества воды и способами ее 

очистки. Экорассказ «Ядовитые дожди и тающие льды» . Сказки «Разноцветная 

река», «Сказка о «нефтяной» рыбке». 

32. «Экологическая тревога – раненая земля» 

Беседа «Сохранить землю – сохранить мир». Раскрыть основные причины 

«ухудшения» почвы: выпахивание, перевыпас, сведение лесов, засоление почв 

при орошении. Игра «Что человек должен делать, если____».  

33. «Экологическая тревога – воздух»  

Беседа «Для чего проветривают комнату». Рассказать о загрязнениях воздуха и 

методах борьбы с ними. Экорассказ «Дымоловка».  

34.  «Экологическая тревога – продукты питания».  

Беседа «Полезные продукты питания – здоровый образ жизни». Рассказать о 

целебных свойствах продуктов полей и садов, о небезопасных продуктах питания 

в магазинах и на рынках. Игра «Я пошел за продуктами».  

35. «Экологическая мозаика».  

Обобщить, систематизировать и закрепить в игровой форме экологические знания 

детей.  

36. Конкурс «Эрудит». Итоговое занятие.  
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Обобщить и систематизировать знания об окружающем мире по основным 

разделам : я и общество, я и мое здоровье, путешествую по морям, океанам и 

материкам, я и экология.  

 

 

 

 

 


